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Mail du Trimestre 

Le mot du président 

Bonjour, 

Si vous recevez cette lettre d’information aujourd’hui, c’est que vous 

avez aidé Solidari’Terre dans son action, et je vous en remercie au 

nom de tous ses membres. 

Comme chaque trimestre, ce mail nous permet de vous informer sur 

nos diverses actions locales, nationales et internationales.  J’espère 

que ces actions vous satisferont car elles font la fierté de nos mem-

bres et le bonheur de beaucoup. 

Ainsi grâce à vous, nous avons le moyen d’œuvrer avec dynamisme 

dans le but que nous nous étions fixé : « apporter une aide durable et 

concrète aux personnes et communautés en difficulté ». 

Je vous remercie encore pour votre aide précieuse, 

 

Julien Morel,  

président de l’association Solidari’Terre, association humanitaire d’é-

tudiants d’EM LYON et de l’Ecole Centrale de Lyon. 



chacune des écoles et don-

né la possibilité aux étu-

diants d’avancer d’un pas 

vers le don de plaquettes. 

 On a pu compter près 

de 30% de nouveaux don-

neurs et un total 30 don-

neurs en plasma. 30 per-

sonnes aptes à donner en 

plaquettes à n’importe 

quel moment. 

 

 Ce qui n’aura jamais 

de prix, c’est de voir le 

plaisir, le bonheur d’une 

personne à qui on ouvre 

les portes de l’espérance… 

 

 

 En 2004, l’association 

Défi Plaquettes ESSEC lance 

le Défi Plaquettes, en par-

tenariat avec les Etablisse-

ments Français du Sang 

(EFS) et l’association Lau-

rette Fugain. 

 Quatre ans que ce 

projet existe, et chaque 

année, l’Ecole Centrale de 

Lyon et EM LYON rivalisent 

d’ingéniosité et d’imagina-

tion pour améliorer la com-

munication et la sensibilisa-

tion relatives au don de 

plaquettes et cette année, 

à tous les types de dons. 

 Dans cette optique, les 

deux écoles ont travaillé à 

la mise en place d’une 

campagne d’affichage évo-

lutive sur le thème du 

« Plaisir de Donner », l’im-

pression de bien-être tant 

physique que morale que 

l’on peut ressentir après un 

don. Chaque nouveau jour 

correspondait à la présen-

tation d’un don différent. 

 Deux court-métrages, 

que l’on peut trouver sur 

dailymotion, sont venus 

s’ajouter à cette sensibili-

sation. On pouvait y trou-

ver la présentation des 

dons de sang, plasma et 

plaquettes par des méde-

cins du Centre EFS de Ger-

land à Lyon, ainsi que les 

impressions « à chaud » de 

donneurs de sang et de 

plasma. 

 Pour donner une di-

mension encore plus ex-

ceptionnelle à cet événe-

ment, nous avons organisé 

un don de plasma dans 

  Retour sur les projets... 

Contact: alexis.marchais@ecl2010.ec-lyon.fr 

Le Défi Don de Soi 

Liens pour le Défi :  

http://www.dailymotion.com/fxeris/video/x4nmx6_don-de-plaquettes-

divx2_creation 

http://www.dailymotion.com/fxeris/video/x4l93q_don-de-plasma-

divx3_creation 

 



 Tente l'Evasion, c'est 

un voyage de quatre jours 

organisé par une dizaine 

d'étudiants motivés, pleins 

de volonté et d'envie de 

faire découvrir  à une dizai-

ne de jeunes ayant entre 

10 et 13 ans un aspect dif-

férent de leur vie quoti-

dienne : la vie en collectivi-

té, le respect, le partage... 

Autant de choses que nous 

voulons partager avec eux 

pour une quatrième année 

consécutive et qui nous 

amène dans le Vercors.  

 

Tente l’Evasion 

Contact: MARINA-AUBLANC.ESC@em-lyon.com 

 Au programme de no-

tre voyage cette année: 

ballade à cheval avec nuit 

dans un refuge, découverte 

de l'environnement, jeux 

de piste, accro-branche et 

visite d'une ancienne mine. 

Les fonds ont été récoltés 

grâce à des chantiers que 

nous avons réalisés avec les 

jeunes : ensachages, vide-

greniers et tombola qui 

nous ont permis de récolter 

plus de 2000 euros.  

  Le voyage s'est dérou-

lé du 24 au 27 avril dernier 

et il restera certainement 

inoubliable pour nous tous! 



 

 Sur les campus de l’E-

cole Centrale de Lyon et 

d’EM LYON s’est déroulée 

du 13 au 16 mai la 

« Semaine Sidaction » : une 

semaine organisée par 10 

membres de l’association 

Solidari’Terre afin de, non 

seulement récolter des 

fonds pour la lutte contre 

le SIDA, mais surtout de 

sensibiliser les étudiants 

aux voies possibles de 

transmission du VIH et à 

son impact physique et 

social. 

 

 Plusieurs associations 

sont intervenues au cours 

de cette semaine : les asso-

ciations de lutte contre le 

SIDA Cidag et ALS sont ve-

nues le mardi 13 mai à la 

rencontre des étudiants 

pour répondre à leurs 

questions et l’Unicef a tenu 

une conférence le mercredi 

14 mai à l’Ecole Centrale 

de Lyon. Jean-Claude Tar-

dy, médecin à l’hôpital de 

la Croix Rousse, y a tout 

d’abord présenté une voie 

de transmission du VIH 

encore trop peu connue : la 

transmission du VIH mère/

enfant. Ensuite, Marie-

Claude Deschamps de l’U-

nicef nous a présenté les 

actions de l’Unicef vis-à-vis 

des enfants dans les pays 

en voie de développe-

ment, dont le soutien des 

enfants orphelins du SIDA 

(15 millions dans le mon-

de). 

 

 Pour clôturer cette se-

maine une grande soirée 

au profit du Sidaction a été 

organisée le jeudi 15 mai 

au foyer de l’Ecole Centrale 

de Lyon. Cette soirée a 

rassemblé plus de 300 per-

sonnes qui ont pu appré-

cier autant la prévention 

contre le Sida, à travers 

l’exposition d’un concours 

d’affiches de sensibilisa-

tion, que les animations 

proposées au cours de la 

soirée (massages gratuits, 

distribution de préservatifs 

…) 

 

Sidaction 

Contact: Solene.Le-Grumelec@ecl2010.ec-lyon.fr 

 Enfin, cette semaine de 

sensibilisation a permis de 

récolter environ 1300 € 

grâce aux ventes de gâ-

teaux, de tickets de tombo-

la et d’entrées pour la soi-

rée. Ces bénéfices seront 

entièrement reversés au 

Sidaction. 



cueil pour femmes encein-

tes. Dans ce centre, les fem-

mes enceintes sans foyer 

seront prises en charge pour 

leur permettre de mener à bien 

leur grossesse. Ce sera le pre-

mier centre de ce type dans tout 

le Vietnam et nous sommes fiers 

de participer à ce projet ambi-

tieux. 

 Sur place, en plus de la main 

d’œuvre et d’un apport financier 

que nous fournirons, nous vou-

lons avoir un contact privilégié 

avec la population locale en or-

ganisant des animations pour les 

enfants et en discutant avec les 

plus âgés. Ceci est essentiel et 

nous permet de redonner de la 

bonne humeur à ceux qui en 

manquent. 

 Afin de récolter des fonds 

(environ 10.000 euros), nous 

avons organisé de très nom-

breuses actions : organisation 

du Défi Briquet (pendant toute 

une journée, 250 étudiants 

d’EM LYON se sont relayés pour 

vendre des briquets au profit 

d’Horizon Ouneine et de notre 

projet), ensachages tous les 

week-ends dans les casinos, 

ventes de gâteaux, de boissons 

et de places de concert, et d’au-

tres choses encore… 

 Cette année encore, l’équi-

pe est très soudée et est prête à 

se lancer dans cette aventure 

qui s’annonce nécessaire et très 

enrichissante. 

 Comme chaque année, 13 

étudiants de l’association vont 

partir dans une zone très défavo-

risée du monde pour contribuer 

à une construction et apporter 

de la joie grâce à des animations 

dans le village. 

 Cette année, destination 

Vietnam : nous partons dans le 

village de Trảng Bom de la pro-

vince de Đồng Nai, une des ré-

gions les plus pauvres du pays où 

les gens survivent en cultivant 

une terre ingrate et peu fertile ou 

par le travail de la pierre. La plu-

part des maisons là-bas sont des 

paillotes (bois et paille de riz) et 

certaines personnes n’ont même 

pas de toit. 

  

 Au Vietnam et plus particu-

lièrement dans cette région, les 

conditions de grossesse sont très 

difficiles et ainsi une femme sur 

150 meurt encore de nos jours à 

l’accouchement. Nous allons 

donc construire, en partenariat 

avec l’ONG « Urgence humanitai-

re au Vietnam » et Mère Isabelle 

(qui est comparée dans ce pays à 

Mère Thérésa) une maison d’ac-

  Projets en cours... 

Le Projet d’été 

Contact: Richard.Branco@ecl2010.ec-lyon.fr 



 

 Horizon Ouneine est 

un nouveau projet de Soli-

dari’Terre (il n’a qu’un an 

d’expérience) que l’on peut 

qualifier d’ambitieux. C’est 

un projet de développe-

ment durable qui a pour 

objectif de contribuer au 

désenclavement de la val-

lée de l’Ouneine, située 

dans le Haut-Atlas maro-

cain. 

 Pour cela, nos efforts 

sont menés conjointement 

avec ceux d’une associa-

tion marocaine, Targa Aide, 

forte de plus de 25 ans 

d’expérience, dont le plan 

d’action est un développe-

ment durable et perma-

nent des zones isolées du 

monde rural marocain ré-

alisé en collaboration avec 

la population locale. 

Concrètement, ce projet 

sera donc reconduit d’an-

née en année grâce à une 

nouvelle équipe qui le re-

prendra chaque année en 

main afin de réaliser les 

nouveaux objectifs pour 

améliorer le quotidien de 

cette vallée. 

 

Bilan de l’année dernière 

 Un bilan de départ a 

pu être réalisé pour éva-

luer les principaux besoins 

de la population grâce au 

premier séjour dans la val-

lée en juillet 2007. Au fil 

des rencontres et discus-

sions avec la population 

locale, il est ainsi apparu 

que cette vallée est réelle-

ment isolée du reste du 

Maroc et du monde en 

raison de son enclavement. 

L’accès à l’instruction et à 

l’information y est donc 

extrêmement difficile (à 

peine 48% des enfants sont 

scolarisés et seulement 

26% des jeunes filles le 

sont). Les directeurs de 

plusieurs écoles de la val-

lée ont insisté sur le man-

que de moyens dont ils 

disposent pour renforcer 

l’éducation. Ces lacunes 

constituent l’un des freins 

majeurs au développement 

harmonieux de la région. 

 

Actions pour cette année 

 En raison de ce bilan, 

nous avons décidé d’es-

sayer de pallier au manque 

d’instruction en y installant 

une bibliothèque dans le 

foyer pour enfants situé au 

centre de la vallée. De cet-

te manière, les enfants 

mais aussi tous les autres 

habitants de la vallée pour-

ront accéder aux livres, 

source inépuisable d’imagi-

nation et d’instruction. 

 A force d’ensachages 

et d’organisation d’évène-

ments (ventes de gâteaux, 

happy hour…),  

Horizon Ouneine 

Contact: MATHILDE-PIGEON.ESC@em-lyon.com 

nous sommes parvenus à 

récolter pas loin de 5500 

euros qui nous servirons à 

acheter les meubles et les 

livres en arabe quand nous 

serons sur place. Nous ra-

mènerons en revanche des 

livres en français grâce à 

des dons de la part d’écoles 

et de particuliers. Il nous 

restera alors à installer tout 

cela et à assurer la vie de la 

bibliothèque pendant les 2 

semaines où nous serons 

sur place. 

 

 A terme, nous souhai-

terions tous qu’une vraie 

bibliothèque soit construite 

dans un nouveau bâtiment 

mais en ce qui concerne 

l’édition 2008 d’Horizon 

Ouneine, les derniers dé-

tails se règlent peu à peu, 

la commande de meubles 

est sur le point d’être pas-

sée, Targa Aide est préve-

nue de notre arrivée… nous 

n’attendons donc plus que 

le 28 juin pour nous envo-

ler tous les 7 vers le Maroc. 



 

 Le Défi Téléthon est 

l’un des projets de l’asso-

ciation humanitaire qui 

mobilise le plus d’étu-

diants, et qui regroupe 

d’autres associations dont 

l’objectif rejoint celui de 

Solidari’terre. Pour cette 

11
ème

 édition, le projet re-

prend les grands axes défi-

nis par les éditions précé-

dentes, à savoir un relais 

vélo entre Nice et Lyon, et 

en parallèle des manifesta-

tions centrées sur Ecully.  

 Le défi vélo, relai cy-

cliste reliant Nice à Lyon 

(Ecully) commencera cette 

année le jeudi 4 décem-

bre : il rassemble une cen-

taine d’étudiants venant de 

plusieurs écoles d’ingé-

nieurs et de commerce, 

l’Ecole Centrale de Lyon, 

EM LYON, l’ESC Grenoble 

et l’EDHEC Nice. A noter 

cette année notre volonté 

d’intégrer deux nouvelles 

écoles au projet, à savoir 

Centrale Marseille et Chi-

mie Montpellier, avec, 

comme ligne directrice 

dans les années à venir une 

modification du trajet, afin 

d’intégrer ces deux nouvel-

les villes au parcours. 

 C’est donc pendant 

trois jours, jour et nuit, et 

quelque soit le temps (la 

pluie et la grêle ont mal-

heureusement été au ren-

dez-vous l’année dernière) 

que ces étudiants motivés 

par une noble cause s’ap-

proprient un peu plus d’u-

ne dizaine de villes (Nice, 

Cannes, Fréjus, Arles, Avi-

gnon, Nîmes, Orange, Mon-

télimar, Grenoble, Voiron, 

Vienne, Ecully) le temps d’y 

vendre des autocollants au 

couleur du téléthon, pour 

récolter un maximum de 

dons directement reversés 

à l’AFM (l’Agence Française 

contre la Myopathie) : cet-

te année, ce sont quelques 

18 000 euros qui ont pu 

être récoltés grâce à ce 

projet. 

  

  Projets à venir ... 

Contact : emilie.bisceglia@ecl2010.ec-lyon.fr  

Dans un même temps, une 

action est menée en paral-

lèle sur Ecully par les étu-

diants restés sur place : 

vente de peluches, gèno-

parade, barbecue, cross 

des écoliers (au centre 

Henry Gormand pour en-

fants handicapés moteurs). 

L’après-midi festif sur la 

place d’Ecully, ponctué par 

d i f f é r e n t s  a c t i v i t é s 

(concert, spectacle d’im-

pro, poker,…) se termine 

par l’arrivée des cyclistes, 

après plus de 800 km der-

rière eux… 

 Ainsi, c’est avec une 

équipe motivée que nous 

redémarrons le projet cette 

année, avec pour objectif 

bien sûr d’améliorer encore 

le pôle Ecully, à très fort 

potentiel, pour battre le 

record des 18 000 euros de 

l’année passée, et pour 

vivre une expérience hors 

du commun, dans ce mer-

veilleux projet humanitai-

re ! 

Téléthon 



Soutien scolaire 

Nous effectuons toute l’année 

du soutien scolaire individualisé 

ou en groupe à des collégiens ou 

lycéens au centre social de la 

sauvegarde (Lyon 9) et au centre 

social aqueduc (Dardilly). 

 

Contacts :  

bcambien@ec-lyon.fr 

mkhajikian@ec-lyon.fr 

 

 

 

 

 

 

 

Les Camions du Cœur 

Solidari’Terre a un partenariat 

avec les Camions du Cœur de 

Lyon, association créée par les 

restos du Cœur : nous mettons 

en relation les étudiants désireux 

de participer bénévolement à ce 

projet avec les Camions du Cœur. 

Ils  distribuent chaque soir des 

repas chauds, des soupes et des 

cafés aux personnes en situation 

de grande exclusion. 

 

Contact : 

plarnicol@ec-lyon.fr 

 

 

 

 

Conférences 

Nous organisons régulièrement 

des conférences sur les thèmes 

de l’humanitaire et de la solidari-

té internationale à EM LYON ou à 

Centrale Lyon afin de sensibiliser 

les étudiants à ces thèmes et 

favoriser les projets humanitai-

res, quels qu’ils soient. 

 

Contact :  

president@solidari-terre.org 

Les actions de proximité 

www.solidari-terre.org 

EM LYON 

23 avenue Guy de Collongue 

69134 Ecully CEDEX 

04 72 18 46 18 

solidari-terre@em-lyon.com  

Ecole Centrale Lyon 

36 avenue Guy de Collongue 

69134 Ecully CEDEX 

04 72 18 65 19 

president@solidari-terre.org  

Solidai’Terre 

Si vous ne souhaitez plus recevoir 

la newsletter officielle de 

Solidari’Terre, merci d’envoyer un 

mail à respinfo@solidari-terre.org 

�
O
b
je
c
ti
f 
: 
“ 
A
p
p
o
rt
e
r 
u
n
e
 a
id
e
 c
o
n
c
rè
te
 e
t 
d
u
ra
b
le
 a
u
x
 p
e
rs
o
n
n
e
s
 e
t 
c
o
m
m
u
n
a
u
té
s
 e
n
 d
if
fi
c
u
lt
é
” 

Solidari’Terre est l’association étudiante de l’Eco-

le Centrale de Lyon et d’EM LYON ; deux campus, 

deux formations complémentaires, pour plus 

d’échanges, plus d’ouverture, plus de compéten-

ces. Ainsi, l’association peut répondre au mieux à 

la mission qu’elle s’est fixée : « Apporter une aide 

concrète et durable aux personnes et communau-

tés en difficulté ».  

Solidari’Terre mène des actions de solidarité in-

ternationale, des actions nationales, mais aussi 

des actions de proximité dans l’agglomération 

lyonnaise. Chaque étudiant peut ainsi s’investir à 

l’échelle qu’il souhaite ; l’association profite alors 

de sa motivation et favorise les initiatives person-

nelles.  

Solidari’Terre a fêté ses 20 ans en 2007, vingt 

années d’expérience de l’humanitaire étudiant 

qui nous permettent de construire des projets 

cohérents, qui répondent toujours mieux aux 

besoins de ceux que nous aidons. Espérons que 

dans dix ans nous puissions à nouveau prononcer 

ces mots : « merci à tous nos partenaires, sans 

qui tout cela ne serait possible. »  


